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PLAN VYCHOVY A PECE SKOLKA K2 — DS modra / DS zelena
Kolobéh Zivota: Rosteme s piirodou

Nas plan vychovy a péce ,,Kolobéh Zivota: Rosteme s pfirodou vychazi z opakujiciho
se prirodniho cyklu, ktery ddva ramec také zivotu lidi a poskytuje jim pevné ukotveni v béhu
svéta. Beh piirodniho Casu dopliuji lidé vlastnimi zvyky, které z ptfirody a jejich promén
vychézeji. Opakujici se svatky a usindni a probouzeni ptirody vytvareji dohromady pevny tad,
ve spirale jdouci zivotni cyklus. Na této linii jsme vystavéli nas plan vychovy a péce. Diraz
klademe na spontanni objevovani pfirody, z néhoz postupné vychéazi pochopeni zékonitosti
ptirody a jejich odraz v zivoté lidi. Pozndvani ptirody je naSim zasadnim prostiedkem pro
rozvoj ditéte. Svatky a tradice zprostiedkovavaji détem zakladni hodnoty nasi spolecnosti.

Nasim cilem je vytvofit pro déti podnétné prostiedi, v némz naleznou inspiraci a chut’ k
poznavani a uceni. Hlavni zdsadou nasi prace je respekt k osobnosti ditéte, podpora jeho
vlastniho osobnostniho rozvoje. Zaroven podporujeme a sledujeme vyvoj zdravych vztahli mezi
détmi. Preferujeme tvofivy pfistup k Cinnostem, pozndvani vSemi smysly. Pfirodu nejen
pozorujeme, ale i chranime. Zahrada je plnohodnotnou soucasti nasi Skolky. U¢ime se udrzovat
své okoli v Cistote, tfidit odpad, starat se o rostliny i zvifata. Chceme, aby nase zahrada byla
ptatelska nejen k nam, ale i k rostlinam a zivo¢ichiim.

Zasadni je pro nés spoluprace s rodinou, ktera je vzdy piinosna pro vSechny zucastnéné.
Naslouchdme potfebam rodict, spolecné hledame cesty k feSeni problému, navzijem si
pomahéame a inspirujeme se. Ocenujeme aktivni ptistup rodicli, organizujeme komunitni akce
pro celou rodinu. Spolupracujeme také s fadou odborniki, kteti nam pomahaji nas plan vychovy
a péce dopliiovat a dale rozvijet a podporuji nas pti feSeni nejriznéjSich problémti.

N&3 plan vychovy a péée vychazi z RVP MSMT a zohlediuje specifika prace s détmi
od 2 do 6 let. V ramci planu vychovy a péce probiha se star§imi détmi program zaméfeny na
ptipravu na ptedskolni vzdélavani ,,Budu Skoldkem®.

Plan vychovy a péce probiha béhem roku v jednotlivych integrovanych blocich

Uz chodim do skolky

Podzim zpiva vétrnou ukolébavku
Zima piikryla krajinu pefinou
Jaro probouzi ptirodu ze spanku
Léto nabizi kosik kvéti
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Mgr. Regina Dlouha, feditelka

Fakturaéni Gdaje Skolka K2 Rodinné centrum K2

Klub K2, o.p.s. Ole$skd 18/2222, 100 00 Praha 10 Ostruzinovd 9, 106 00 Praha 10
K Rybni¢kim 3249/15, 100 00 Praha 10 mobil: 721 088 186 mobil: 723 824 703

1CO: 27388221 e-mail: skolka@klubk2.cz e-mail: rc@klubk2.cz

Doruédovaci adresa: Skolka K2, Ole$skd 18, Praha 10, 100 00 | Datova schranka: f8b3rdx | www.klubk2.cz



