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Uvodni slovo

Dostavate do rukou vyrocni zpravu shrnujici ¢tvrty rok cinnosti
Klubu K2 - vzdélavaciho a poradenského klubu pro rodinu.
V uplynulém roce se ndm dafilo velmi dobfe. Nasich klientd a
klientek pribyvalo, meéli jsme stabilni financovani, soudrzny
realiza¢ni tym, profesionalni a charismatické lektorky a nadsené
a ochotné dobrovolnice. Po c¢tyrech letech fungovani byl jiz
zabéhnuty program a sluzby, a tak jsme se vice zaméfily na
zplsoby hodnoceni a zjistovani potfeb a zpétné vazby.
Realizovali jsme projekty Vzdélavaci a poradenské centrum pro
rodice na rodicovské dovolené, Klub a kavarna pro rodice
s détmi, Ja a moje rodina.

Nase vize

Klub K2 wusiluje o zlepseni postaveni Zen s malymi détmi
v soukromém i verejném zivoté.

Poslani

Poskytovat komplexni podporu a sluzby rodi¢dm s détmi od 0 do
6 let a provadét osvétu rovnych prileZitosti en a muz{. Nabizet
sluzby podporujici sladovani rodiny a prace zaméstnavateldm a
organizacim.

Cile

Prevence sociadlniho vyloudeni Zen/rodi¢d s malymi d&tmi a
uspokojivé sladéni rodinného a pracovniho Zivota rodi¢l/Zen
s malymi détmi. Zdravy a harmonicky rozvoj rodiny, posilovani
rodicovskych kompetenci, prevence partnerskych a rodinnych
krizi.

»Pri Sikovnych rucickach
jsme vyrobili nékolik
pé&knych dareckt pro

babicku---

Hanka

3 Klub K2. o.p.s.



Historie

Klub K2 byl zalozen v roce 2005, aby poskytoval komplexni
podporu a sluzby rodi¢dm s détmi od 0 do 6 let. V zaf 2005
spoleCnost oteviela rodinny klub a vzdélavaci centrum
v prostorach Materské Skoly HFibska v Praze 10. Od roku 2006
do roku 2008 Klub K2 realizoval projekt Vzdélavaci a poradenské
centrum pro rodice s détmi financovany Evropskym socialnim
fondem. Projekt se skladal ze vzdéldvaciho programu Na
materské, individualniho personalniho poradenstvi a doplfikovych
aktivit pro rodi¢e s détmi. V projektu bylo podpoieno 213 rodi¢l
malych déti.

Cinnost

Program pro déti a rodice
Program pro predskolaky
Program pro rodice

s hlidanim déti

Program na vecer

Akce, prednasky a besedy
Poradenstvi

Knihovna

Obchldek

»Nasla jsem si tu
kamaradky se stejné
starymi détmi a to je velka
vyhoda. Podnikame ted
leccos spole¢né---“
Markéta
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Program pro déti a rodice

PRO MIMINKA: 0 - 18 MESicU

Miminka I a IT

Klub pro maminky s miminky od 3 do cca 15 mésic. Maminky a déti se nauci
spoustu fikanek, skadlivek a vyzkousi si i par napadl, které mohou s détmi délat
doma. Aktivity se zaméruji na rozvoj hrubé i jemné motoriky a postupné se
dopracuji az k prvnim krle¢kim. I maminky si par minut zacvi¢i pro zpevnéni
bfisniho a zadového svalstva.

Miminka I a IT

Cviceni rodi¢d s détmi pro rozvoj psychiky i motoriky ditéte. Cilem cviceni je
vytvareni prostoru pro zdravy, emocionalni, fyzicky, psychicky i psychosocialni
vyvoj ditéte a pozitivné plsobi na vztahy mezi rodi¢i a détmi. Maminky a dé&ti se
nauéi spoustu Fikanek, kadlivek a vyzkousi si i par napadl, které mohou s détmi
délat doma. Aktivity se zaméruji na rozvoj hrubé i jemné motoriky a postupné se
dopracuji az k prvnim krl¢kdm. Maminky maji moznost sdileni své nové Zivotni
role s dalsimi rodici, posiluji svoje sebevédomi a rodicovské kompetence.

Cviceni nejen na micich

Zdravy psychomotoricky vyvoj, predchazeni ortopedickych vad a odstranovani
gpatnych motorickych ndvykl. Rady na co si ddvat pozor a co sledovat. Vhodné
pro déti od 2 do cca 15 mésici. Relaxacni i posilovaci cviceni pro maminky.
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PRO DETI VEKU
1,5 - 4 ROKY

Sikovné rudi¢ky

Rukodélna a vytvarna dilnicka pro maminky a déti od 1,5 do 4 let. Déti vyzkousi
svoji motoriku - co uz umi nase prsty a ruce? Trhat, Zmoulat, barvit, mackat,
¢marat, tvarovat, tisknout ... Rozvoj détské motoriky, posilovani soustfedéni na
jednu ¢&innost. Navod a inspirace rodi¢lim, jak travit ¢as s dit&tem.

Hratky s bubnem
Hry na zvifatka, pisnicky, tanecky a fikanky s africkym bubnem pro déti od 1,5
do 4 let. Rozvoj dovednosti, socializace, upevnéni pouta mezi matkou a ditétem.

Hudebni Skolicka

Hudebni pfipravka pro nejmensi. Pro déti od 1 do 3 let. Détem jsou nabizeny
nejrizné&j$i moznosti zapojeni do tvlréiho procesu. Ziskavaji tak prvni
elementarni povédomi o hudbé. Podstatou je proces "volného objevovani". Ditéti
davd moznost pozorovat a objevovat nabizené predméty s piihlédnutim k
individudlni drovni smyslového vnimani. DalSimi aktivizacnimi prvky jsou spole¢ny
zpév, poslech hudby a hudebné-pohybové hry.
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PRO VSECHNY

HFisté pod stifechou"

Kdo si hraje nezlobi... Na nepfizeri pocasi si nemizeme stézovat v nasi herné piné
hracek, které déti jisté zaujmou. Maminky si mohou v klidu vypit Salek caje di
kavy, podélit se o své radosti i starosti, zatimco ditka spole¢né dovadéji. Rodice
nejsou doma sami, ale maji moznost se sezndmit s dalSimi rodi¢i stejné starych
déti v okoli svého bydlisté.

,Co jsme zacli chodit
do K2, tak uz Kubicek
tolik nezlobi. Mame
ted co délat...“
Lenka

Program pro predskolaky

Vytvarny krouzek

Vytvarné radéni pro déti od 3,5 do 6 let. Déti si vyzkousi nejriizn&jsi vytvarné
techniky. Rukod&né a vytvarné ¢&innosti priznivé  plsobi na  rozvoj
seznomotorickych dovednosti a relaxaci ditéte. Cilem vyuky je vzbudit v détech
radost a nadseni z tvorivé prace. Jednorazové vstupné 60,- KC.

Anglicka herna

Hrajeme si anglicky. Pisnicky, fikanky, pohadky, pohybové hry a kresleni je
vedené rodilym mluvéim - s odbornym vzdélanim pro vyuku nejmensich. Ve
spolupraci s Akcent IH.
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Program pro rodiCe s hlidanim déti

Internetova kavarna

Pro vSechny rodice, ktefi si chtéji vklidu prohlizet a vyhledavat na internetu a
doma je déti nenechaji. Déti si hraji v herné s hlidaci tetou a rodic¢e povidaji u
¢aje nebo surfuji na internetu.

Anglictina I, II, III
Angli¢tina pro zacatecniky (I), stfedné pokrocilé (II) a pokrocilé (III). Chcete
oprasit svoje znalosti? Chcete zlepsit svoji angli¢tinu? Procvi¢ovani a mluveni tak,
abyste zacali pouzivat to, co znate jen pasivné. Texty k vyuce zdarma. Uclite se
anglicky a nepotrebujete hlidani, déti jsou s vadmi. V ramci vzdélavaciho programu
Na matefské zdarma.

Mij osobni rozvoj (OsR)

Poznavani sebe a své dosavadni a budouci profesni drahy, moje silné a slabé
stranky, zivotni cile a jak jich dosahnout, komunikacni techniky a dovednosti, jak
a kde hledat pracovni pfrilezitosti, tvorba CV a motivacniho dopisu, pfiprava na
pohovor véetné simulace. Moznost individudlnich konzultaci.

Pocitacové dovednosti (IT)
Kurz pocitacovych dovednosti pro zacatecniky i pokrocilé. V rdmci vzdélavaciho
programu Na materské zdarma.

Akce, pfednasky a besedy

leden
Co uz umi aneb pohybovy vyvoj ditéte (cyklus Ja a moje rodina) - Sona
Pohankova

unor
Aromaterapie pro maminky a déti (cyklus Ja a moje rodina) - Eva Kopasova
Reforma socialniho systému CR 2008 - JUDr. Jana Seemanova

brezen y

Vstup ditéte do MS - Martina Drbohlavova

Masaze kojencd (cyklus J4 a moje rodina) - Marie Petr{i

Prevence détskych Urazl - MUDr. Irena Rubeova

Stastné dit& aneb jak porozumét svym détem - Eva a Michaela Velechovska

duben
Jak na nocnik (cyklus J& a moje rodina) - Jana Blechova
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kvéten

N&zna naruc rodic¢d (cyklus J4 a moje rodina) - Marta Frydrychova
Odcizeni v rodiné aneb Prestavame byt partnery, zlstavame rodi¢i - Cesky
helsinsky vybor (cyklus J& a moje rodina) - Markéta Kovarikova
Homeopatie - GZasné d&dictvi pfirody - MUDr. Renata Chmelikova

Déti potiebuji hranice (3 terminy) - PhDr. Ilona Spanhelova

cerven

Misto, kde Zijeme - beseda se zastupitelem Prahy 10 Tomasem Janem

Setkani rodi¢t nedonodenych déti — Nedoklubko (cyklus J& a moje rodina) - Jana
Kettnerova

zafi
Kurz prvni pomoci a neodkladné resuscitace - Marek Hylebrant, Ceska zachranna
sluzba

fijen
Jak si ziskat autoritu (cyklus Ja a moje rodina) - PhDr. Ilona Spanhelova
Odcizeni v rodiné aneb Prestavdme byt partnery, zlstavame rodi¢i - Cesky
helsinsky vybor (cyklus Ja a moje rodina) - PhDr. Jana Prochazkova

listopad

Pravni problémy spojené s materskou a rodi¢ovskou dovolenou - JUDr. Jana
Seemanova

Jak naudit dité spat - Karin Marques ;

Jak usmérnit détskou agresivitu - PhDr. Ilona Spafihelova

Aromaterapie pro déti — Andrea Slovakova

prosinec

Kojeni a prikrmy - Mgr. Michaela Novakova
Prevence a podpora |é¢by lehkych zdravotnich problém{ - Andrea Slovakova
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Program na vecer

Poweryoga - Yvona

Vecerni cviceni pro posileni, relaxaci a télesnou i dusevni rovnovahu s pfijemnou
relaxacni hudbou zakonéena malym c¢ajovym obfadem. Jednorazové vstupné 60,-
K¢.

Pét Tibetand - Jarmila
Relaxaéni cvi¢eni podle tibetské filosofie P&t Tibetant a meditace.

Poradenstvi

Probihalo individualni personalni poradenstvi pro navrat do zaméstnani ve
spolupraci s agenturou Advanced Search (20 konzultaci). Kromé toho probéhlo
31,5 hodin psychologickych konzultaci v oblasti rodiny a mezilidskych vztahd.

Knihovna

Po vyplIn&ni registracni karty si navstévnici a navstévnice klubu mohou pljcovat
knihy a publikace s rodinnou, vychovnou, pedagogickou tematikou. Na nasich
webovych strankach naleznete seznam publikaci k ptjéovani.

Obchudek

K zakoupeni je kosmetika Nobilis, Doméaci rodinné a tviréi kalendare, ¢asopis
Aperio, vyukové materidly programu Baby Signs a dalsi originalni drobnosti.

»Libi se mi odpoledni
prednasky pro rodice.
Dozvim se tam spoustu
zajimavych véci o vychové

deti.”

Eva
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Realizaéni tym

Z leva: Sora Pohankovd, Marie Petrd, Jana Blechovd, Karin Marques, Darina
Chodorova

Organizacni struktura

Spravni rada:

Mgr. Petr Karas, Mariana Kolackova, Mgr. Lucie Jindrakova

od 1.9. 2008

Mgr. Pavla Képplova, Mgr. Rada Dudova PhD., Mgr. Michaela Novakova
Dozorci rada:

Ing. Eva Melicharova Dousova, Ing. Zdenék Voda, Lenka Popkova

od 1.9. 2008

Ing. Eva Mdllerova, Mgr. Lucie Jindrakova, Ing. Eva Melicharova (Dousova)

Realiza¢ni tym

vykonna feditelka: Mgr. Karin Marques

vedouci kancelare a provozu: Mgr. Sona Pohankova
ekonomka: Ing. Darina Chodorova

koordinatorka programt: Mgr. Jana Blechova

denni koordinatorka a recepéni: Marie Petr{
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Lektorky a lektoFi

Vzdélavaci program

Mira Fridrichova a Ivo Marvan - kurzy pocitaCovych dovednosti (IT)

Emily Prlicha, Jitka Hefmanova, Mariana Eriksson, Vanda Svarcova - vyuka
angli¢tiny (A 1 - 3)

Markéta PIskova, Veronika Moravkova (a dalsi konzultanti z A-Search), Ivana
Rieger, Jana Studend, Jitka Stadlerovéa — kurz MUj osobni rozvoj (OsR)

Dora Dlabackova, Dana Kopperova, Tereza Havrankova Katka Wechova - hlidani
déti

Program materského klubu

Jana Blechova, Tana Vopalenska a Zlatka Schewczuk — Miminka I a II
Akcent IH - Anglickd herna

Dasa Rosecka - vytvarka pro predskolaky

Marie Lenka Novotna, Marta Zlamana - Hratky s bubnem,

Tereza Bilkova, Yvona Jankovska - Poweryoga

Jarmila Jermé&iovd — Hudebni $kolicka, Pét Tibetant

Grafické prace
Petra LukeSova

Webové stranky
Jana HoluSova

Dobrovolnice (pracovaly zcela zdarma pro Klub K2)
Zuzana Riedlova

Karolina Tykalova

Katka Pinkasova

Dasa Woloszczuk

Lucie Klimeckova

Lenka Chylikova

Jana HolusSova

Jana Seemanova

Lucie Vilimova

Navstévnost

V roce 2008 jsme zaregistrovali 3908 intervenci a podporili jsme
424 rodin.
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Podékovani

Medovnik.cz
Hudebni Skola hl.mésta Prahy a Gymnéazium J.Nerudy (prof. Jindfich Mara)

Partnerskym a spolupracujicim organizacim
Advanced Search s.r.o.

Materska Skola Hfibska, Praha 10

Sit matefskych center CR

Ceska zenska lobby

Nase Cinnost byla spolufinancovana Evropskym socialnim fondem (projekt
Vzdé&lavaci a poradenské centrum pro rodiCe) a Ministerstvem prace a socialnich
véci (projekty Klub a kavarna pro rodice s détmi a J&4 a moje rodina) a MC Praha
10 (Klub a kavarna pro rodice s détmi).

Klub K2, o.p.s.

Obecné prospésna spolecnost

1¢: 273 88 221

Sidlo: K Rybni¢kim 15, Praha 10
Provozovna: Hfibska 1, Praha 10
Statutarni zastupce: Mgr. Pavla Kopplova
Bankovni spojeni:
103984399/0800 =
www.klubk2.cz

&len Sité matefskych center CR a

Ceské zenské lobby

Vyrocni zprava

Text a grafika: Karin Marques
Foto: archiv Klubu K2

Datum uzavérky: 30.6.2008 —
Tisk: srpen 2008 P\
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FinanCni zprava

Prehled o penéznich pFijmech a vydajich

Vydaje PFijmy

spotieba materialu: 88 907 dotace ESF 611 728

-provozni 24 923 dotace MPSV 675 100

-8kol.material 57 700 dotace M€ Praha 10 61 000
dotace Magistratu

-potraviny v rdmci akci 5927 hl.m. Praha 50 000
jiné ostatni vynosy

-opravy a udrzovani 357 - prodej sluzeb 477 653

sluzby: 542 371 prijaté prispévky 10 000

- najem 54 882 pFijaté aroky 194

- sluzby (voda, teplo,

energie) 49 109

- telefon, fax, postovné 17 744

- vzdélavani

zaméstnancl 2 380

- sluzby jiné 418 257

bankovni poplatky 4 905

jiné naklady 481

clenské prispévky 1 000

ostatni dané a popl. 140

mzdové naklady 940 608

zakonné soc. pojisténi 293 435

Celkem 1 871 847 1 885 674

Vysledek hospodareni 13 828
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Piehled rozsahu pFijmt (vynost) v ¢lenéni podle zdroji:

15

Nazev zdroje észté(a
dotace MPSV 675 100
dotace ESF 611 728
dotace MC Praha 10 61 000
dotace Magistratu hl. mésta Praha 50 000
vydélek za volnodasové aktivity 137 940
miniskolicka 93 680
vydélek za kurz "baby sign" 82 634
vydélek za kurz "anglicky jazyk" 51 619
vydélek za program "anglickd herna" 28 320
vydélek za pfednasky,seminare 26 170
vydélek za akci "Mikulas" 23 300
vydélek za divadlo pro déti 12 380
jiné vynosy 5943
vydélek za kurz fotografovani 5 700
vydélek za akci "Rodinné konstelace" 4 000
burza 2 400
narozeninové oslavy 2 200
vydélek za Vanocni koncert 1 000
sponzorské dary 10 000
vydélek z doplnkové cinnosti 367
prijaté droky 194
Celkem 1 885

Klub K2. o.p.s.
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0,12%

0,66% ,05Y
0,05 A): 53%
0,02%

0,01%

4,38%
4,97%

35,80%

7,32%

32,44%
@ dotace MPSV W\ dotace ESF
O dotace Praha 10 O dotace hl. mésta Praha
B vydélek za volno¢asov é aktivity @ miniskolicka
@ vydélek za kurz "baby sign" O vydélek za kurz "anglicky jazy k"
| vydélek za program "anglicka herna" @ vydélek za pfednasky ,seminare
O vydélek za akci "Mikulas" O vydélek za divadlo pro déti
@ jiné vynosy ® vydélek za kurz fotograf ov ani
@ vydélek za akci "Kucerova konstalace" W burza
@ narozeniny Ovydélek za Vanoc¢ni koncert
O sponzorské dary Ovydélek z doplitkov é &innosti
O pfijaté aroky

»Je skvélé, Ze pri kurzech
1 seminarich ¢lovék uslysi
nazory a zkuSenosti
dalsich maminek:--“
Jana

Klub K2. o.p.s.
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AUDIT

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréend spravni radé spoleénosti
Klub K2, 0.p.s.

K Rybnitkim 3249/15

Praha 10

IC 27388221

Zpriva o udetni zivérce

Na ziklad® provedeného auditu jsme dnedniho dne vydali k Gletni zivéree, kierd je
soucdsti této vyrodni zpravy, auditorskou zprava nasledujiciho znéni:

LOvetili jsme pfiloZenou Getni zivérku spolefnosti Klub K2, o.p.s. tj. rozvahu
k 31. prosinei 2008, vikaz zisku a ztrity za obdobi od 1.1.2008 do 31.12.2008 a pfilohu
této Géetni zavérky, veetné popisu pouZitych vyznamnych Géetnich metod.

Odpovédnost statutirniho orginu iéetni jednotky za iéetni zavérku

lad

Za sestaveni a veémé zobrazeni ucetni zdvérky v s Ceskymi 1
piedpisy odpovida statutirni orgdn spoleénosti Klub K2, o.p.s. Souéasti této odpovidnosti
je navrhnout, zavést a zajistit vnitini kantruly nad sestavovanim a vérnym zobrazenim

acetni zdverky tak, aby neobsahovala v pravnosti zpisobené podvodem nebo
chybou, zvolit a uplatiovat vhodné dfetni metody a provadét dané situaci priméfené
acetni odhady. |

Odpovédnost auditora |

Nasi dlohou je vydat na zikladé provedeného auditu vyrok K této tdetni zivérce,
Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a Mezindrodnimi auditorskymi
standardy a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditorii Ceské republiky.
V souladu s témito predpisy jsme povinni dodrZovat etické normy a napldnovat a provést
audit tak, abychom ziskali pfiméfenou jistotu, Ze uéetni zivérka neobsahuje vyznamné
nesprivnosti.

Audit Zdhlﬂl.ljc pmvcdcm audnorsk)ch pomupu. jejichZ cilem je ziskat dikazni
informace o stk a lenych v Géetni zévérce. Vybér auditorskych
postupll zavisi na usudku auditora, véetné posouzeni rizik, Ze Ucetni zivérka obsahuje
vyznamné nespravnosti zplsobené podvodem nebo chybou. PH posuzovini téchto rizik
auditor pfihlédne k vnitinim kontrolam, které jsou relevantni pro sestaveni a vémé
zobrazeni OCetni zavérky. Cilem posouzeni wvnitinich kontrol je navrhnout vhodné

ADAMEC AUDIT s.ro., Duliborova 1307, 460 07 Liberee, 1C: 25526158, tel.: 482 345 566, info@adamec-audit.ce
Spaleinini je sapudea v OR vedendm = KS v Oaf L oddil €, viibka 16467 a v sesnamu aodisonddch spoloinont] vedeném KA CR pod Sslem i3
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auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k uinnosti vnitfnich kontrol. Audit 162 zahruje
posouzeni vhodnosti pouZitych udetnich metod, piiméfenosti uéetnich odhadi
provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace Ucetni zavérky.

Domnivime se, Zze ziskané dikazni informace tvofi dostatetny a vhodny zéklad
pro vyjadieni naseho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naseho ndzoru udetni zdvérka podivé vérny a poctivy obraz aktiv., pasiv a
finanéni situace spole¢nosti Klub K2, o.p.s. k 31.12.2008 a nakladd, vinosi a vysledku
jeitho hospodafeni za rok 2008 v souladu s Ceskymi Géetnimi predpisy.”

Zpriva o vyrocni zpravé

Ovetili jsme téz soulad vyroéni zpravy spole¢nosti Klub K2, o.p.s. k 31.12.2008 s
ucetni zdvérkou, kierd je obsaena v této vyroéni zprivé. Za sprivnost viroéni zprivy je
zodpovédny statutdmni orgdn spoleénosti Klub K2, o.p.s. Nasim ikolem je vydat na
zikladé provedeného ovéfeni stanovisko o souladu viroéni zprivy s Getni zavérkou.

lad Suu ind 1 i i I)’IIII d ' a

Ovéfeni jsme provedli v
souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditori Ceske republiky. Tyto :.Lnnda:d)
vyZaduji, aby auditor naplanoval a proved! ovefeni tak, aby ziskal priméfenou jistotu, e
informace obsaZené ve vyrofni zprive, kieré popisuji skutetnosti, je# jsou té2 predmétem
zobrazeni v Ofetni zdvérce, jsou ve viech viznamnych ohledech v souladu s pfislusnou
acetni zivérkou. Jsme presvédéeni, Ze provedené ovéfeni poskytuje pfiméfeny podklad
pro vyjadieni vyroku auditora.

Podle naSeho ndzoru jsou informace uvedené ve viroéni zpravé spoleénosti Klub
K2, 0.p.s. k 31.12.2008 ve viech vy yeh ohledech v souladu s vide uvedenou téetni
zivérkow.

V Liberci dne 19, ¢ervna 2009
I\

Al AM?M.
osvddteni KA CR islo 332

Ing. Jaromir Adamec
auditor &islo osvédéeni 1719
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